
 

Média plán CSS Slniečko Oščadnica 

júl 2026 

01. 07. Hurá prázdniny – pizza párty 

07. 07. Kuchyňa starých materí – výroba domácej zmrzliny 

14. 07.  Po turistických chodníčkoch  - skanzen Vychylovka  

17. 07.  Celodenný pobyt v chatkách  - opekačka 

22. 07.  Kúpalisko Čadca   

28. 07.  Stajňa Las – Istebná Poľsko  

30.07  Letný hudobný festival  

Počas letného obdobia v závislosti od počasia sú naplánované denné pobyty v areáli 

„Šťastné leto“. 

Možnosti uspokojovania duchovných potrieb PSS: svätá spoveď a svätá omša v miestnom 

kostole – každý deň podľa farských oznamov, návšteva internej kaplnky v zariadení, čítanie 

náboženskej literatúry – každý deň podľa požiadaviek a potrieb prijímateľov sociálnej služby.  

Voľnočasové krúžky v zariadení: PC krúžok, stolný tenis, muzikoterapia, dramatoterapia, 

kinematografický krúžok, biblický krúžok, turistický krúžok. 

 
V Oščadnici: 16. 06.2026 
Vypracovala: Mgr. Helena Lušňáková  
Sociálny pracovník  

 
 

Schválila: PhDr. Jana Pukalíková  
Riaditeľka CSS Slniečko 

 

 

 

 


